
 

2025年ホストファミリー事前研修スケジュール（予定） 

※日時や内容が変更になる場合もあります。 

日 時 テーマ 内 容 

■1 回目 

5/14(水)19:15～20:45 
自己紹介 

自己紹介 

活動 

—Icebreaker Bingo 

研修の内容と流れの紹介 

今日の英語  

—Self-introduction English (name, age, 

relationship, hobby; 初対面 questions) 

自己紹介の練習 

翻訳アプリの使い方 

次回までの宿題 

—国際的なものや手作りのものを持ってくる 

■2 回目 

5/28(水)19:15～20:45 
大事な文化の違い 

宿題の発表 

—国際的なもの手作りのものを英語で紹介する 

大事な文化の違いの発表（楽しいクイズを入れなが

ら）  

活動 

—Paper Airplane Game 

次回までの宿題 

—プリマスの子達に聞きたい質問を３つ考えてくる 

■3 回目 

  6/11(水)19:15～20:45 
お出かけについて 

宿題の発表 

—プリマスの子達に聞きたい３つの質問 

宮城県内の連れていける場所の発表 

みんなでブレインストーミング 

活動 

—Would You Rather  

■4 回目 

6/25(水)19:15～20:45 

プリマス訪問団 

受入ホストファ 

ミリー説明会 

ホームステイ者の紹介 

活動 

Phone Photo 

次回までの宿題  

—連れていきたい場所を考えてくる 

■5 回目 

7/2(水)19:15～20:45 
食事について 

宿題の発表 

—連れていきたい場所の情報共有 

活動 

—The Candy Game Icebreaker  

アメリカの食事と食事のポイントの発表 

宿題 

－不安なことや聞きたいことを考えてくる 

■6 回目 

7/16(水)19:15～20:45 
家庭生活について 

宿題の発表 

—不安なことや聞きたいことを質問する 

活動 

—What am I? 

アメリカの家庭の発表 


