
様式第1号

軽度生活援助申請書
平成　　年　　月　　日
七ヶ浜町長　　殿

申請者
住所　七ケ浜町


氏名　　　　　　　　　　　

下記の生活援助を受けたいので申請します。

記

	生活に係る援助
	　1　外出時の援助

　2　食事、食材の確保

　3　寝具類等大物の洗濯、日干し、クリーニング物の搬出入

　4　家周りの手入れ

　5　軽微な修繕等

　6　家屋内の整理、整頓
	健康・栄養助言等
	　1　栄養管理に関する助言

　2　健康管理に関する助言


　＊　援助を受けたい項目に〇をつけること

