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（有）七ヶ浜衛生工業 ‥‥‥‥☎022-363-1959
（七ヶ浜町東宮浜字浜辺17-3）

（有）伊丹清掃 ‥‥‥‥‥‥‥☎022-357-2407
（七ヶ浜町菖蒲田浜字浜伊場18-1）

七ヶ浜町収集許可業者

（有）七ヶ浜衛生工業 ‥‥‥‥☎022-363-1959
（七ヶ浜町東宮浜字浜辺17-3）

し尿くみ取り

宮城東部衛生処理組合 ‥‥‥☎022-368-6017
（宮城郡利府町加瀬字新船岡5）

七ヶ浜町環境生活課 ‥☎022-357-7454
七ヶ浜町

ごみ処理施設

分け方 出し方 減らし方

●ごみ処理・リサイクル全般に関する問い合わせ

今すぐ始めよう！
3R（リデュース・リユース・リサイクル） 平成24年度

七ヶ浜中　柏原 思
平成25年度

汐見小　阿部 凪沙
平成27年度

亦楽小　松浦 日向子

平成28年度
松ヶ浜小　青木 美海

平成26年度
和光幼稚園　赤間 奈央

パンフレット

環境にやさしい植物油インキ
「VEGETABLE OIL INK」で
印刷しております。

このパンフレットは環境に配慮した
「水なし印刷」により印刷しております。

再生紙使用このパンフレットは再生紙を使用しています。

※敬称略
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◆ ごみ出しのルール ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 1

◆ 収集曜日及び収集物・行政区一覧表 ‥‥‥‥‥ 2～4

◆ ごみの出し方と注意点

 ○ 資源物（缶・びん・紙類）‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 5～6

 ○ ペットボトル ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 7

 ○ プラスチック製容器包装 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 8

 ○ もやせるごみ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 9

 ○ 有害ごみ・もやせないごみ ‥‥‥‥‥‥‥‥ 10

 ○ 使用済小型家電 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 11

 ○ 粗大ごみ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 12

◆ 町で収集しないものと処分方法 ‥‥‥‥‥‥‥ 13

◆ 引っ越しごみ・営業ごみの処分方法 ‥‥‥‥‥‥ 14

◆ 限りある地球資源のため3Rを実践しよう ‥‥‥ 15

◆ ごみ分別辞典（50音順）‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 16～29

もくじ ごみ出しルールを守りましょうごみ出しルールを守りましょう

集積所に出せるごみか確認しましょう。1
テレビ、冷蔵庫などのリサイクルが義務付けられているものや、
バッテリー、オイル、ペンキ、タイヤなどは取集できません。

きちんと分別しましょう。2
分別することで、ごみ減量化や資源として生まれ変わるものがた
くさんあります。

決められた日に出しましょう。3
ごみ収集カレンダーを確認し、決められた日に出しましょう。

収集日の朝8時30分までに出しましょう。4
朝8時30分からごみ収集を始めますので、日の出から8時30分まで
の間に出してください。

町指定ごみ袋で出しましょう。5
分別、収集しやすいように3種類のごみ袋を指定しております。

決められた集積所を使いましょう。6
利用するごみ集積所は地域で決められておりますので、みなさん
が気持ちよく利用できるよう心がけましょう。
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収集曜日及び収集物・行政区一覧収集曜日及び収集物・行政区一覧 収集曜日及び収集物・行政区一覧収集曜日及び収集物・行政区一覧

湊浜・松ヶ浜・菖蒲田浜・笹山・汐見台1～5丁目地区

＊ご注意：収集曜日を定めておりますが、収集日でない場合もありますので、詳しくは、ごみ収集日一覧表
（ごみカレンダー）を参照するようお願い致します。

第2・第4

水

資源物

隔 週

水

ペットボトル

毎 週

月・木

もやせるごみ

毎 週

土

プラスチック
製容器包装

毎月第1

水

粗大ごみもやせないごみ
有害ごみ

花渕浜・吉田浜・代ヶ崎浜・火力・汐見台６丁目・汐見台南地区

＊ご注意：収集曜日を定めておりますが、収集日でない場合もありますので、詳しくは、ごみ収集日一覧表
（ごみカレンダー）を参照するようお願い致します。

第2・第4

木

資源物

隔 週

木

ペットボトル

毎 週

火・金

もやせるごみ

毎 週

月

プラスチック
製容器包装

毎月第1

木

粗大ごみもやせないごみ
有害ごみ

毎月第1月曜日で
すが、収集がない
月がありますの
で、色別ごみ収集
日一覧表でご確
認ください。

毎月第1及び第2
月曜日ですが、収
集がない月があ
りますので、色別
ごみ収集日一覧
表でご確認くだ
さい。
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水
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水
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＊ご注意：収集曜日を定めておりますが、収集日でない場合もありますので、詳しくは、ごみ収集日一覧表
（ごみカレンダー）を参照するようお願い致します。

第2・第4

木

資源物
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木
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収集曜日及び収集物・行政区一覧収集曜日及び収集物・行政区一覧 資源物（紙類）資源物（紙類）

東宮浜・要害・境山・遠山・亦楽・御林地区

新聞・雑誌・段ボール・紙パック・雑がみ　など
それぞれの種類ごとにしばって集積所へだしてください

＊ご注意：収集曜日を定めておりますが、収集日でない場合もありますので、詳しくは、ごみ収集日一覧表
（ごみカレンダー）を参照するようお願い致します。

第2・第4

金

資源物

隔 週

金

ペットボトル

毎 週

水・土

もやせるごみ

毎 週

火

プラスチック
製容器包装

毎月第1

金

粗大ごみ リサイクルの対象とならない紙類 ⇒ 燃やせるごみへ
もやせないごみ

有害ごみ
毎月第3月曜日で
すが、収集がない
月がありますの
で、色別ごみ収集
日一覧表でご確
認ください。

新聞紙

雑誌

汚れた紙 レシート等の感熱紙

においのついた紙 シュレッダーされた紙 金紙・銀紙 内側がアルミ加工
された紙パック

カーボン、
ノンカーボン紙

ビニール等で
コーティング紙

ひもで十字にしばってくだ
さい。

紙以外のものは取り
除いてください。

雑紙

袋に入れるか、ひも
で十字にしばってく
ださい。
種類（お菓子・ティッ
シュの箱・チラシ・ポ
スター・トイレット
ペーパーの芯・紙袋・
包装紙等）

段ボール

折りたたんだ上、ひもで十
字にしばってください。

紙パック

軽くすすぎ、乾かし、開い
て、しばってください。

注意点注意点

対象となるもの

クリアランス
SALE

クリアランス
SALE

クリアランス
SALE

クリアランス
SALE

クリアランス
SALE

クリアランス
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クリアランス
SALE

クリアランス
SALE
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ラベルを外して すすぎ

つぶす

ペットボトルペットボトル資源物（缶・びん類）資源物（缶・びん類）

軽くすすいでください。
資源物回収箱に入れるときは静かに入れてください。
（早朝は寝ている方もおります）
袋等に入れず、回収箱に直接入れてください。

空き缶・スプレー缶・缶詰缶 類

●缶類は軽くつぶしてください。
●カートリッジガス缶類は、ガスを使い
きってから穴をあけて出して下さい。

●キャップをはずし、中をすすいでから軽くつぶし、ペットボトル回収ネットへ入れてください。
●キャップとラベルは、プラスチック製容器包装へ出して下さい。

一升びん、国産ビールびん

●一升びんや国産ビールびん類は、繰り返し使用できるものです。

その他のびん

●びんのふたやキャップをはずして
出して下さい。

注意点注意点

PETマークのないボトルは出さないでください。
プラマークが付いている食用油や麺つゆなどの
ボトルは、プラスチック製容器包装に出して下さい。

注意点注意点

飲料ボトル（水、ジュース、お茶など）、酒類、みりん、しょうゆ
などのボトル缶類・びん類 対象となるもの対象となるもの
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対象となるもの対象となるもの

もやせるごみもやせるごみ

生ごみは、十分に水を切ってください。

再利用を考えてか
ら、ごみとして出し
て下さい。

プラスチック製品は、プラスチック製容器
包装ではございません。

剪定枝などは長さ50cm以内、木の幹は直
径15cm以内のものをしばって出して下
さい。

ふとん、カーペット類は、燃やせるごみ袋
に入れて出して下さい。入らない場合は、
粗大ごみへ。

残土、砂利、灰などは、燃やせるごみ袋（小）
1袋程度の量であれば、一度につき1袋だけ
出せます。

カップ・パック類

プラスチック製容器包装プラスチック製容器包装

町指定袋以外は、回収しません。
資源物は、きちんと分別し、もやせるごみに出さない
でください。

注意点注意点

生ごみ・衣類・靴・プラスチック製品・草・枝 など

商品を包んでいたプラスチック製の包装類や商品が入っていた容器などです。
プラスチックで出来た製品や商品は対象ではありません。

プラスチック製の製品で、プラマークがないもの対象とならないもの

このマークが目印です

ふた
（プラスチック製）ボトル類チューブ類

トレイ類
発泡スチロールや

梱包材などの緩衝材類
錠剤やカプセル
などの薬の容器類ビニール類

おもちゃ・バケツ
プランターなど

汚れている
プラスチック製
容器包装

CD・DVD・MD・
ビデオテープ及び

ケース

プラスチック製の
スプーン・
ストローなど
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対象となるもの

使用済小型家電使用済小型家電有害ごみ有害ごみ

中身の見える透明な袋に入れ、集積所の手前において
ください。
LED電球は、もやせないごみへ出して下さい。

注意点注意点

蛍光管・乾電池・電球・鏡・水銀体温計・温度計 など

対象となるもの

もやせないごみもやせないごみ

町指定の袋に入れて下さい。
LED電球は、もやせないごみへ出して下さい。
ライターは、ガス等を抜いてから出して下さい。

注意点注意点

陶磁器・ガラス類・アルミ箔・金属複合製品・
LED電球 など

施設名

七ヶ浜町役場

生涯学習センター

アクアリーナ

七ヶ浜国際村

8：30～17：00

8：30～21：30

9：30～21：30

9：00～21：30

土・日・祝日・年末年始の休日

火曜日（祝日の場合は翌日）・年末年始の休日

月曜日（祝日の場合は翌日）・年末年始の休日

受入時間 休館日等

町内の下記公共施設4ヶ所に回収ボックスを設置しております
ので、使用済小型家電を入れてください。

回収方法と回収ボックス設置場所

①電話機、ファクシミリ
②携帯電話、PHS、ラジオ
③カーナビ、カーオーディオ
④TVチューナー
⑤デジタルカメラ、ビデオカメラ、フィル

ムカメラ
⑥録画、再生装置（レコーダー・プレイヤー

等）
⑦音響機器（カセットデッキ、CDプレー

ヤー、ヘッドホン等）
⑧ノートパソコン

⑨PCハードディスク、USB等
⑩電子書籍端末
⑪事務用電気機械器具（ワープロ、電卓、電

子辞書等）
⑫計量、測定用機械器具（電子体重計、体脂

肪計、電気式温湿度計、デジタル歩数計、
電子血圧計、電子体温計）

⑬ゲーム機（据置型、携帯型、コントロー
ラー、ゲームソフト）

⑭電子機械類付属品（リモコン、ACアダプ
ター、ケーブル、充電器、マウス等）

対象となるもの
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⑪事務用電気機械器具（ワープロ、電卓、電

子辞書等）
⑫計量、測定用機械器具（電子体重計、体脂

肪計、電気式温湿度計、デジタル歩数計、
電子血圧計、電子体温計）

⑬ゲーム機（据置型、携帯型、コントロー
ラー、ゲームソフト）
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対象となるもの

粗大ごみ粗大ごみ

石油ストーブ・ファンヒーター・たんす・机・食器棚・ベッド枠・プリンター・
電子レンジ・自転車・スキー・スノーボード・ミニコンポなど

引っ越しごみなどの多量のごみは出ません。
粗大ごみとして出せる大きさ
可燃性のもの：長さ2ｍ 乾燥丸太直径20cm以内
不燃性のもの：幅1ｍ、厚さ1ｍ、長さ1.5m以内

注意点注意点

スチールラック・オルガンなど
（1ｍ×1ｍ×1.5ｍ以内）

石油ストーブ
灯油を抜き、乾電池外す

畳
（1 回回収につき１世帯1 枚まで）

家具類（可燃性）（長さ2ｍ以内）

その他の粗大ごみベッド枠自転車

町で収集しないものとその処分方法町で収集しないものとその処分方法

■ テレビ・エアコン・冷蔵庫（冷凍庫）・洗濯機（衣類乾燥機）

■ スプリング入りマットレス、ソファー、タイヤ、ペンキ、灯油、廃油、
　 オイル、シンナー、薬品、塗料、バッテリー、ガスボンベ、ピアノ、
　 ドラム缶、オイルヒーター、強化プラスチック（FRP）製のもの

■ 家庭用パソコン
　（デスク型）

上記のものは、町では収集しません。販売店または、
専門の処理業者・収集許可業者へ依頼して下さい。注意点注意点

家電リサイクル券センター‥☎0120-319-640
URL http：//www.rkc.aera.or.jp/

リサイクル料金に関する問い合わせ先

自作パソコンなどの処分問い合わせ先

パソコン3R推進協会
☎03-5282-7685

URL http：//www.pc3r.jp/

＊法律によりリサイクルが義務付けられていますので、販売店若しくは収集許可業者へ依頼して下さい。

＊製造メーカーに引き取り義務がありますので、製造メーカーへ
お問い合わせください。メーカーが不明な場合はパソコン3R推
進協会へ

■ 消火器
リサイクル窓口

（株）消火器リサイクル推進センター
☎03-5829-6773

＊販売店・メーカー・リサイクル窓口へお問い合わせください。
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■ 消火器
リサイクル窓口

（株）消火器リサイクル推進センター
☎03-5829-6773

＊販売店・メーカー・リサイクル窓口へお問い合わせください。

ご
み
出
し
の

ル
ー
ル

収
集
曜
日

及
び
収
集
物

資
源
物

ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

容
器
・
包
装

も
や
せ
る

ご
み

有
害
ご
み

も
や
せ
な
い
ご
み

使
用
済

小
型
家
電

粗
大
ご
み

収
集
し
な
い

も
の

引
っ
越
し
ご
み

営
業
ご
み

３
Ｒ
を

実
践
し
よ
う

分
別
辞
典

お
問
合
せ
先

一
覧

13



限りある地球資源のため3Rを実践しよう限りある地球資源のため3Rを実践しよう引っ越しごみ・営業ごみ等の処分方法引っ越しごみ・営業ごみ等の処分方法

ごみの搬入基準（分別）はこの冊子のとおりで、種類ごと
分別し持ち込むようにしてください。
町で収集しないものは、ごみ処理場への搬入もできません。
産業廃棄物は対象外で、専門処理業者へ依頼となります。

注意点注意点

1.収集許可業者へ依頼する
収集許可業者に直接ご連絡・ご相談ください。
連絡先は、裏表紙のお問い合わせ一覧をご覧ください。

2.自分で処理施設に持ち込む
役場環境生活課へごみを運搬する車の車検証（コピー可）を持参し、
手続きを行ってください。
手続きには申請書の記入（印鑑不用）及び処分手数料がかかります。
処分手数料（廃棄物処分券）
1回搬入100kgまで1,000円分を購入していただきます。
＊例 ごみの総量80kgの場合 1,000円
 470kgの場合 5,000円 の処分券購入

役場の受付時間 （月）～（金） 午前8時30分から午後5時まで
処理場の搬入時間 （月）～（金） 午前8時30分から午後4時30分まで
 （土） 午前8時30分から正午まで
  ＊日曜・祝日・年末年始は休業致します。

1.Reduse(リデュース)・・・ごみを減らそう！
ごみを減らしていくためには無駄な物は買わない・つくらない工夫が大切です。
処分する時のことを考えて購入しましょう。
安いからといって余分な物をつい買ってしまう。結局つかわなかったり、腐ら
せてしまったりなんてことは無いでしょうか？まずは「ごみになるものを減ら
すこと」が重要です。

2.Reuse（リユース）・・・そして再利用！
ご家庭で不要になったものはもう一度何かに使えないか考えてみましょう。
どうしても再利用できないものは、リサイクルショップなどを利用して必要と
している人に再利用してもらいましょう。

3.Recycle（リサイクル）・・・最後に再資源化！
何度も再利用し、どうしても残ってしまったものを活用する最後の手段がリサ
イクルです。きちんと分別してリサイクルしましょう！
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限りある地球資源のため3Rを実践しよう限りある地球資源のため3Rを実践しよう引っ越しごみ・営業ごみ等の処分方法引っ越しごみ・営業ごみ等の処分方法

ごみの搬入基準（分別）はこの冊子のとおりで、種類ごと
分別し持ち込むようにしてください。
町で収集しないものは、ごみ処理場への搬入もできません。
産業廃棄物は対象外で、専門処理業者へ依頼となります。

注意点注意点

1.収集許可業者へ依頼する
収集許可業者に直接ご連絡・ご相談ください。
連絡先は、裏表紙のお問い合わせ一覧をご覧ください。

2.自分で処理施設に持ち込む
役場環境生活課へごみを運搬する車の車検証（コピー可）を持参し、
手続きを行ってください。
手続きには申請書の記入（印鑑不用）及び処分手数料がかかります。
処分手数料（廃棄物処分券）
1回搬入100kgまで1,000円分を購入していただきます。
＊例 ごみの総量80kgの場合 1,000円
 470kgの場合 5,000円 の処分券購入

役場の受付時間 （月）～（金） 午前8時30分から午後5時まで
処理場の搬入時間 （月）～（金） 午前8時30分から午後4時30分まで
 （土） 午前8時30分から正午まで
  ＊日曜・祝日・年末年始は休業致します。

1.Reduse(リデュース)・・・ごみを減らそう！
ごみを減らしていくためには無駄な物は買わない・つくらない工夫が大切です。
処分する時のことを考えて購入しましょう。
安いからといって余分な物をつい買ってしまう。結局つかわなかったり、腐ら
せてしまったりなんてことは無いでしょうか？まずは「ごみになるものを減ら
すこと」が重要です。

2.Reuse（リユース）・・・そして再利用！
ご家庭で不要になったものはもう一度何かに使えないか考えてみましょう。
どうしても再利用できないものは、リサイクルショップなどを利用して必要と
している人に再利用してもらいましょう。

3.Recycle（リサイクル）・・・最後に再資源化！
何度も再利用し、どうしても残ってしまったものを活用する最後の手段がリサ
イクルです。きちんと分別してリサイクルしましょう！
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分別辞典分別辞典

品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

あ IC レコーダー 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

アイスキャンディーの袋 プラ製 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

アイスキャンディーの棒 プラ製・木製 もやせるごみ

アイスクリームカップのふた プラ製 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

アイスクリームのカップ プラ製 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

アイスクリームのカップ 紙製 資源物

アイスクリームのスプーン プラ製・木製 もやせるごみ

アイロン もやせないごみ

アコーディオンカーテン 粗大ごみ

油（食用）の缶 資源物 使いきり、汚れを落として資源物回
収箱へ

油のボトル の場合 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

油類 調理用 もやせるごみ 凝固剤又は、新聞紙に吸収

アルバム 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

アルミホイル（クッキング） もやせないごみ

アンテナ（テレビ用） もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

い 衣装ケース 粗大ごみ

いす 粗大ごみ

一升瓶 資源物 水で濯いで資源物回収箱へ

一斗缶 資源物

衣類（服・靴・その他関連物品） もやせるごみ

衣類乾燥機 集積所には出せません リサイクルが義務付けられていま
す

インターロッキングブロック もやせないごみ 1 回の回収で 2 袋まで

インクのカートリッジ 集積所には出せません 家電量販店でリサイクル

う ウイスキーのビン 資源物 水で濯いで資源物回収箱へ

ウイスキーのビンのふた 金属製 もやせないごみ

植木苗ポット の場合 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

植木鉢 陶器 もやせないごみ

植木鉢 プラ製 もやせるごみ

ウエットティッシュ もやせるごみ

ウエットティッシュの容器 プラスチック製容器包装

ウォーキングマシン 粗大ごみ 幅 1 ｍ×長さ 1.5 ｍ以内

うす 集積所には出せません 販売店・収集許可業者に依頼
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

う うちわ もやせるごみ

え エアコン本体（室内機・室外機とも） 集積所には出せません リサイクルが義務付けられていま
す

MD・MO（ケース含む） もやせるごみ

ＭＤケース外側のフィルム プラ製 プラスチック製容器包装

栄養ドリンクのビン 資源物 水で濯いでボックスへ

栄養ドリンクのビンのふた 金属製 もやせないごみ

枝（剪定枝） もやせるごみ 長さ 50㎝以内で４束まで

絵の具のチューブ プラスチック製
以外 もやせないごみ 中身はもやせるごみ

絵の具のチューブ の場合 もやせるごみ

エレクトーン 粗大ごみ

延長コード 小型家電 町内の公共施設の回収ボックス

鉛筆 もやせるごみ

お オイル缶 集積所には出せません 許可業者に依頼

オイルヒーター 集積所には出せません 許可業者に依頼

オートバイ 50㏄以上 集積所には出せません メーカー等にお問合せください

オートバイ 49㏄以下 粗大ごみ 油類を抜いて

おたま 金属製 もやせないごみ

お面 プラ製 もやせるごみ

おもちゃ プラ製 もやせるごみ

おもり 釣具 もやせないごみ

折り紙 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

オルゴール もやせないごみ

か カーオーディオ 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

カーテン もやせるごみ

カーテンレール 粗大ごみ 長さ 1.5 ｍ以内のもの

カーナビ 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

カーペット もやせるごみ 袋に入らなければ粗大ごみ

貝殻 もやせるごみ

カイロ（使い捨て） もやせないごみ

鏡（装飾されたものも含む） 有害ごみ 危険のないように透明な袋に入れ
て

額縁（ガラスを除く） もやせるごみ ガラスはもやせないごみ

傘 もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

菓子入れの缶 資源物

加湿器 もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

菓子の包み 紙製 資源物

内容は一例です。ご不明な点はお問い合わせ下さい。
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

か 菓子の包み プラ製 プラスチック製容器包装

菓子のビニール袋 プラスチック製容器包装

菓子箱 紙製 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

菓子箱の中仕切り 紙製 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

ガス缶 資源物 使いきり、穴をあけて

ガスコンロ 粗大ごみ 電池を抜いて

ガステーブル 粗大ごみ 電池を抜いて

ガスボンベ 集積所には出せません 許可業者に依頼

カセットテープ ケース含む もやせるごみ

カセットテープの外側のフィルム プラスチック製容器包装

楽器 材質や大きさによって異なります
ので、ご相談願います。

カッター もやせないごみ 紙等につつんで危険のないように

カップ麺のカップ 紙製 資源物

カップ麺のカップ の場合 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

カップ麺のかやく・スープ袋 プラスチック製容器包装

カップ麺の外側フィルム プラスチック製容器包装

カップ麺のふた 紙製 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

かばん類 リュック・バッグ
等 もやせるごみ

画びょう類 もやせないごみ 紙等につつんで危険のないように

花瓶（ガラス製） もやせないごみ

紙おむつ もやせるごみ

紙くず（シュレッダー紙くず） シュレッダーを
かけたもの もやせるごみ

紙コップ 資源物 汚れを落として乾かす

紙製の箱 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

紙製の容器・包装 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

かみそり 金属製 もやせないごみ 紙等につつんで危険のないように

かみそり プラ製 もやせるごみ 紙等につつんで危険のないように

紙粘土 もやせるごみ

紙粘土を包んだフィルム プラスチック製容器包装

紙パック（内側が銀色の物） もやせるごみ

紙パック（内側が白色の物） 資源物 開いて水洗いして出してください

紙袋 資源物 ビニールの取っ手は外してくださ
い

ガムの包み紙 銀色も含む 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

カメラ デジカメ・ビデオ
カメラ含 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

カメラ 使い捨てタイプ もやせるごみ
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

か カメラのフィルム もやせるごみ

画用紙 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

カラオケセット 粗大ごみ

ガラス もやせないごみ 紙等につつんで危険のないように

カレンダー 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

簡易消火スプレー 集積所には出せません 消火器と同様の扱いになります

乾燥剤 もやせるごみ 濡れないようにして下さい

乾電池類 有害ごみ 透明な袋に入れて

缶類 アルミ・スチール
他 資源物

き キーボード 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

木の枝・葉 もやせるごみ 直径 15cm 以内で長さ 50cm 以内にし、
ひもで束ねてください。1 世帯 4 束まで

脚立 粗大ごみ 長さ 1.5 ｍ以内のもの

牛乳パック類 中が銀色の物 もやせるごみ

牛乳パック類 中が白色の物 資源物 開いて水洗いし、紙類と一緒に

教科書 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

鏡台（姿見など） 粗大ごみ 鏡のみ有害ごみへ

く 空気清浄器 もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

クーラーボックス 粗大ごみ

くぎ もやせないごみ 紙等につつんで危険のないように

草（刈草） もやせるごみ 1 回の収集につき、乾燥させて、
指定袋で 4 袋まで

薬の袋（粒剤用） プラ製 プラスチック製容器包装

薬の包装（錠剤のシート） プラ製 プラスチック製容器包装

靴 もやせるごみ

クッション もやせるごみ

靴べら 革製・木製 もやせるごみ

靴べら 鉄製 もやせないごみ

靴磨き粉のチューブ の場合 プラスチック製容器包装 使いきり、汚れを落とすこと

靴磨き用のブラシ もやせるごみ

クリーニングの台紙 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

クリーニングの透明袋 もやせるごみ

クリスマス用の装飾品 もやせないごみ

クリップ もやせないごみ

車いす 粗大ごみ

グローブ もやせるごみ

軍手 もやせるごみ

内容は一例です。ご不明な点はお問い合わせ下さい。
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

け 蛍光灯・蛍光管 有害ごみ 中身の見える透明な袋に入れて

携帯電話 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

携帯音楽プレイヤー 小型家電

ケーブル類 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ゲーム機本体 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ゲームソフト カセット 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ゲームソフト ディスク もやせるごみ

消しゴム もやせるごみ

化粧品類の缶 資源物

化粧品類のビン 資源物 使いきり、汚れを落とすこと

下駄 もやせるごみ

ケチャップ・マヨネーズのチューブ プラスチック製容器包装 使いきり、汚れを落とすこと
汚れが落ちない場合はもやせるごみへ

ケチャップ・マヨネーズチューブのふた プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

血圧計（家庭用） 小型家電 電子血圧計は小型家電

健康器具（ぶらさがり健康器など） 粗大ごみ 幅 1 ｍ×長さ 1.5 ｍ以内のもの

鍵盤ハーモニカ もやせないごみ 袋に入れば

こ 碁石 もやせないごみ

コイン もやせないごみ

工具類 のこぎり・ハン
マー等 もやせないごみ 刃のついている物は紙で包み、「刃」

と表示してください。

香辛料の入れ物 ビン製 資源物

古紙類 雑誌・新聞・チラ
シ等 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

コップ・カップ類 ガラス製 もやせないごみ

コップ・カップ類等 陶器類 もやせないごみ

碁盤 木製・プラ製 もやせるごみ

コピー機（家庭用） もやせないごみ粗大ごみ 袋に入らなければ粗大ごみ

ゴムホース もやせるごみ

ゴム製品 タイヤ類を除く もやせるごみ

米袋 紙製 資源物 新聞等と一緒に縛って

コルク栓 もやせるごみ

ゴルフクラブ 粗大ごみ

ゴルフネット 粗大ごみ

ゴルフバッグ 粗大ごみ

ゴルフボール もやせないごみ

コンクリートブロック 集積所には出せません 許可業者に依頼等して処理願いま
す

梱包材（ビニール製） プラスチック製容器包装
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

さ サーフボード 粗大ごみ 長さ２ｍ以内にして

座椅子 粗大ごみ

財布 布製 もやせるごみ

サインペン もやせるごみ

サッカーボール もやせるごみ

雑誌類 資源物 新聞等と一緒に縛って

座布団 粗大ごみもやせるごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

皿 陶磁器 もやせないごみ

皿 金属製 資源物

ざる プラ・竹製 もやせるごみ

サングラス ガラス製 もやせないごみ

サングラス プラ製 もやせるごみ

サンダル もやせるごみ

し ＣＤ（コンパクトディスク） ケース含む もやせるごみ

シーツ もやせるごみ

シール もやせるごみ

ジグソーパズル もやせるごみ

磁石 もやせないごみ

シップ薬 もやせるごみ

シップ薬の透明フィルム の場合 プラスチック製容器包装

自転車（一輪車・三輪車） 粗大ごみ 「ごみ」と書いて出してください

辞典類 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

しゃもじ 木製・プラ製 もやせるごみ

ジュース類の缶 資源物

じゅうたん 粗大ごみ 長さ２ｍ以内にして

柔道着 もやせるごみ

消火器 集積所には出せません 許可業者に依頼し処理

定規 もやせるごみ 金属製はもやせないごみへ

将棋駒 木製・プラ製 もやせるごみ

将棋盤 木製・プラ製 もやせるごみ

賞状 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

しょうゆ注し ガラス製 資源物

しょうゆ注しの注ぎ口部分 プラ製 もやせるごみ

じょうろ プラ製 もやせるごみ

除湿機 粗大ごみ

内容は一例です。ご不明な点はお問い合わせ下さい。
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

し 除湿剤（残剤） もやせるごみ

シンナー類 集積所には出せません 許可業者に依頼して処理願います

新聞紙 資源物 雑誌等と一緒に縛って

す 水槽 粗大ごみ 熱帯魚等の鑑賞用

炊飯器 もやせないごみ粗大ごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

スーツケース 粗大ごみ

スキー板・スノーボード 粗大ごみ

スキー用ストック 粗大ごみ

スケート靴 もやせないごみ

スケッチブック 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

スコップ もやせないごみ粗大ごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

ステレオセット 小型家電 回収ボックスに入らなければ粗大
ごみ

ステンレス 金属類 もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

ストーブ 粗大ごみ 灯油を抜いて

ストロー もやせるごみ

ストローの袋 プラ製 プラスチック製容器包装

スナック菓子の袋 プラ製 プラスチック製容器包装

スプーン 金属製 もやせないごみ

スプレー缶（殺虫剤・ヘアスプレー） 資源物 穴を開けてキャップ部分は要確認

スプレー缶（塗料） 集積所には出せません 許可業者に依頼

スポイト プラ製 もやせるごみ

スポンジ もやせるごみ

スマートフォン 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

炭（灰を含む） もやせるごみ もやせるごみの袋（小）1 袋程度
まで

スリッパ もやせるごみ

せ 赤外線ヒーター 粗大ごみ

せっけん もやせるごみ

せっけん包み紙 紙製 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

石膏ボード 集積所には出せません 許可業者に依頼等して処理

洗剤の計量スプーン プラ製 もやせるごみ

洗剤のボトル の場合 プラスチック製容器包装 使いきり、汚れを落とすこと

扇子 もやせるごみ

洗濯機 集積所には出せません リサイクルが義務付けられていま
す

洗濯ばさみ プラ製 もやせるごみ

扇風機 粗大ごみ
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

せ 洗面器 プラ製 もやせるごみ

そ 双眼鏡 もやせないごみ

掃除機 もやせないごみ粗大ごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

送風機 粗大ごみ

ソースの入れ物 プラ製 プラスチック製容器包装 使いきり、汚れを落とすこと

ソファー（スプリング入り） 集積所には出せません 許可業者に依頼し処理願います

ソファー（スプリング無し） 粗大ごみ

そろばん もやせるごみ

た 体温計 小型家電 電子体温計は小型家電。水銀の物
は有害ごみ

体重計（電子式） 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

タイヤ類（ホイル含む） 集積所には出せません 許可業者に依頼し処理願います

タオル もやせるごみ

タキロン もやせるごみ粗大ごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

畳 粗大ごみ 1 回の回収で 1 枚まで

タッパー類 もやせるごみ

タバコの吸殻・残り もやせるごみ

タバコの箱（中のアルミ紙含） 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

卵パック（紙製） 資源物

卵パック（プラスチック製） プラスチック製容器包装 紙を剥がして下さい

たも網・虫取り網 粗大ごみ

たわし（亀の子） もやせるごみ

たわし・ブラシ プラ製 もやせるごみ

タンス・棚 粗大ごみ 横 1 ｍ×奥行 1 ｍ×高さ 2 ｍ以内
のもの

ダンボール 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

ち チェス盤 不燃素材の場合 もやせないごみ

地球儀 不燃素材の場合 もやせないごみ

チケットの半券 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

茶わん類 せともの もやせないごみ

チラシ（広告等） 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

つ 机 粗大ごみ

壺 もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

爪切り もやせないごみ

釣り糸 もやせるごみ

釣り竿 粗大ごみ 長さ 1.5 ｍ以内にして

釣り針 もやせないごみ 危険なので紙で包んでください

内容は一例です。ご不明な点はお問い合わせ下さい。
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

て ディスク（ＣＤ・ＭＤ・DVD 等） もやせるごみ

DVD プレイヤー・レコーダー 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ティッシュ もやせるごみ

ティッシュの空箱 紙製 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

ティッシュの空袋 プラ製 プラスチック製容器包装

デジタルカメラ 小型家電

テーブル 木製 粗大ごみ 横 1 ｍ×奥行 1 ｍ×高さ 2 ｍ以内
のもの

テーブル 金属製 粗大ごみ 横 1 ｍ×奥行 1 ｍ×高さ 1.5 ｍ以
内のもの

鉄アレイ もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

テニスボール もやせるごみ

テレビ（液晶・プラズマ式を含む） 集積所には出せません リサイクルが義務付けられていま
す

テレビ台（金属製） 粗大ごみ 横 1 ｍ×奥行 1 ｍ×高さ 1.5 ｍ以内。
ガラス等はテープで固定してください

テレビ台（木製） 粗大ごみ 横 1 ｍ×奥行 1 ｍ×高さ 2 ｍ以内。
ガラス等はテープで固定してください

テレホンカード もやせるごみ

電気カーペット 粗大ごみ ひもなどでしばってください

電球 白熱電球 有害ごみ 中身の見える袋に入れて出してく
ださい

電球 LED もやせないごみ

電子レンジ 粗大ごみ

電卓 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

テント 粗大ごみ 長さ 1.5 ｍ以内。ひも等で束ねて

電子蚊取り機 もやせないごみ

電話機 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

と トイレットペーパー もやせるごみ

トイレットペーパーの芯 紙製 資源物 紙袋に入れて出してください

トースター もやせないごみ

時計（置時計・壁掛け時計・腕時計） もやせないごみ 乾電池は有害ごみへ

トタン（プラ製・鉄製） 粗大ごみ 1.5 ｍ以内に折りたたんでいれば
可

ドライバー もやせないごみ

ドライヤー もやせないごみ

トランプ もやせるごみ

塗料缶 集積所には出せません 許可業者に依頼し処理

トレーニング機器 もやせないごみ粗大ごみ もやせないごみの袋に入らない場
合は、粗大ごみ

トレー類 の場合 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

ドレッシングのビン 資源物 使いきり、汚れを落とすこと

ドレッシングのふた プラ製 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

と ドレッシング容器 の場合 プラスチック製容器包装 使いきり、汚れを落とすこと

トロフィー もやせないごみ

な 納豆の容器 プラスチック製容器包装 汚れが取れない時は、もやせるご
みへ

鍋（金属製） 資源物

ね ネガ（フィルム） もやせるごみ

粘土 もやせるごみ

の ノート 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

農業用機械 集積所には出せません 販売店にご相談ください

農薬 集積所には出せません 業者に依頼してください

のこぎり もやせないごみ 刃の部分を紙で「キケン」と表示
してください

糊の容器 プラ製 プラスチック製容器包装 使いきり、汚れを落とすこと

は バイク（50cc 以下） 粗大ごみ タイヤをはずしていれば可

バイク（50cc 以上） 集積所には出せません 財団法人自動車リサイクル促進セ
ンターへお問い合せください

廃油 集積所には出せません 収集許可業者に依頼してください

ハガキ 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

バケツ 金属製 もやせないごみ

バケツ プラ製 もやせるごみ

箸 もやせるごみ

箸立て 木製・プラ製 もやせるごみ

パソコン：デスクトップ型（本体・モニター） 集積所には出せません 販売店、メーカーに直接お問い合
わせください

パソコン：ノートパソコン 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

パソコン：タブレット型 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

バット 金属・木製・プラ
製含む 粗大ごみ

ハードディスク 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

発泡スチロール 衝緩材・箱 プラスチック製容器包装 汚れを落とし、砕いて指定袋へ
（汚れている場合はもやせるごみ）

バドミントンのシャトル もやせるごみ

バドミントンのラケット 粗大ごみ

花火 もやせるごみ 十分に水に浸してください

歯ブラシ もやせるごみ

歯ブラシ（電動） もやせないごみ 乾電池は有害ごみへ

歯磨き粉のチューブ プラスチック製容器包装 使いきり、汚れを落とすこと

針金 もやせないごみ 紙等につつんで危険のないように

針類 もやせないごみ 紙等につつんで危険のないように

ハンガー 針金製 もやせないごみ

ハンガー プラ製 もやせるごみ

内容は一例です。ご不明な点はお問い合わせ下さい。
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

ひ ピアニカ もやせないごみ

ピアノ 集積所には出せません 許可業者に依頼等して処理

ＰＨＳ 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ビーチサンダル もやせるごみ

ビール瓶 資源物

ひげそり 金属製 もやせないごみ 危険の無いよう、紙で包んでくだ
さい

ひげそり プラ製 もやせるごみ 危険の無いよう、紙で包んでくだ
さい

ビデオテープ（ケース含） もやせるごみ

ビデオテープの包装フィルム プラスチック製容器包装

ビデオデッキ 小型家電 ＤＶＤデッキも同じ。
町内公共施設の回収ボックス

ビニール紐 もやせるごみ

屏風 粗大ごみ

ふ ファンヒーター 粗大ごみ 灯油を抜いて出す

封筒 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

フォーク 金属性 もやせないごみ

ふきん もやせるごみ

ふすま（２ｍ以内） 粗大ごみ 横 1 ｍ×奥行 1 ｍ×高さ 2 ｍ以内
のもの

筆 もやせるごみ

筆ペン もやせるごみ

布団 粗大ごみ

布団乾燥機 粗大ごみ

フライパン 資源物

プラグ・ジャック 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ブラシ・たわし プラ製 もやせるごみ

プラスチック製の容器・包装 の場合 プラスチック製容器包装 マークのあるもの

プラスチック製品 もやせるごみ マークの無いもの

プリンター もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

プリンのカップ の場合 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

ブルーシート もやせるごみ もやせるごみの袋に入らなければ
粗大ごみ

フロッピーディスク もやせるごみ

へ ヘアピン 金属製 もやせないごみ

ペットゲージ 粗大ごみ

ペットボトルのラベル・ふた プラスチック製容器包装

ベッドマット（スプリング有り） 集積所には出せません 許可業者に依頼し処理

ベッドマット（スプリング無し） 粗大ごみ
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

へ ヘッドホン 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ヘッドホンステレオ 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ベビーカー 粗大ごみ

ベビーシート 粗大ごみ

ベルト もやせるごみ 金具を外して金具は燃やせないご
み

ヘルメット もやせないごみ

弁当・惣菜容器 プラ製 プラスチック製容器包装 汚れを落とすこと

ペン類 金属製を除く もやせるごみ

ペンキ缶 集積所には出せません 許可業者に依頼等して処理

便座・温水洗浄便座 粗大ごみ 洗ってから出してください

ほ ほうき もやせるごみ

包丁 もやせないごみ 危険のないように、紙で包んでく
ださい

ボウリングのボール もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

ホース もやせるごみ

ホース（リール付き） 粗大ごみ

ボールペン もやせるごみ

ポスター 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

ポット もやせないごみ

ホットカーペット 粗大ごみ ひもで縛ってください

ポリタンク 粗大ごみ 使いきり空にしてから

保冷剤 もやせるごみ

本のカバー（紙製） 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

ポンプ（灯油用 小型） プラ製 もやせるごみ

本類 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

ま マイク もやせないごみ

まくら木 もやせるごみ 太さ直径 20cm 長さ 50cm 以内の
もの

マッチ もやせるごみ 水で濡らして

マッチの箱 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

まな板 もやせるごみ

マニキュア等のビン 資源物 中身を取り除けない場合は、もや
せないごみ

み ミシン もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

ミニコンポ 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ミルク缶 資源物

め 眼鏡 もやせないごみ

眼鏡ケース 布・プラ製 もやせるごみ

内容は一例です。ご不明な点はお問い合わせ下さい。
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考

め メモ紙 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

メモリーカード 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

も 毛布 もやせるごみ 指定袋に入らなければたたんで紐
で十字に縛って粗大ごみへ

物干し竿 粗大ごみ 長さ 1.5 ｍ以内のもの

物干し台 粗大ごみ

や やかん 資源物

野球ボール もやせるごみ

屋根瓦 もやせないごみ 1 回に付き 1 袋まで

ゆ USB メモリ 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

雪かき用スコップ（金属製・プラ製） 粗大ごみ

湯たんぽ（金属製） もやせないごみ

湯たんぽ（プラ製） もやせるごみ

湯沸かし器 もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

ら ライター（使い捨て） もやせないごみ 使い切って

ライト もやせないごみ 乾電池は有害ごみへ

ラケット 粗大ごみ

ラジオ 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ラジカセ類 小型家電 小型家電回収ボックスへ

ラジコン類 もやせないごみ もやせないゴミの袋に入らないも
のは粗大ごみへ

ランドセル もやせるごみ

り リコーダー プラ製 もやせるごみ

リモコン類 小型家電 電池を抜いて回収ボックスへ

る ルアー 金属 もやせないごみ

ルアー プラ製 もやせるごみ

れ 冷蔵・冷凍庫 集積所には出せません リサイクルが義務付けられていま
す

レコード もやせるごみ

レジ袋 プラスチック製容器包装

ろ ロウソク もやせるごみ

ロープ もやせるごみ

わ ワープロ 小型家電 町内公共施設の回収ボックスへ

ワインのビン 資源物

輪ゴム もやせるごみ

わさびなどのチューブ プラスチック製容器包装 中身を使い切り、洗って出してく
ださい

割り箸 もやせるごみ

割り箸の包み紙 資源物 新聞、雑誌と一緒に縛って

内容は一例です。ご不明な点はお問い合わせ下さい。
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品　　目 素材等 ゴミの分別 備　　考
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保存用

分別
資源物・ごみの資源物・ごみの

「しちがはま環境大賞」受賞作品

平成29年発行

お問い合わせ一覧お問い合わせ一覧

（有）七ヶ浜衛生工業 ‥‥‥‥☎022-363-1959
（七ヶ浜町東宮浜字浜辺17-3）

（有）伊丹清掃 ‥‥‥‥‥‥‥☎022-357-2407
（七ヶ浜町菖蒲田浜字浜伊場18-1）

七ヶ浜町収集許可業者

（有）七ヶ浜衛生工業 ‥‥‥‥☎022-363-1959
（七ヶ浜町東宮浜字浜辺17-3）

し尿くみ取り

宮城東部衛生処理組合 ‥‥‥☎022-368-6017
（宮城郡利府町加瀬字新船岡5）

七ヶ浜町環境生活課 ‥☎022-357-7454
七ヶ浜町

ごみ処理施設

分け方 出し方 減らし方

●ごみ処理・リサイクル全般に関する問い合わせ

今すぐ始めよう！
3R（リデュース・リユース・リサイクル） 平成24年度

七ヶ浜中　柏原 思
平成25年度

汐見小　阿部 凪沙
平成27年度

亦楽小　松浦 日向子

平成28年度
松ヶ浜小　青木 美海

平成26年度
和光幼稚園　赤間 奈央

パンフレット

環境にやさしい植物油インキ
「VEGETABLE OIL INK」で
印刷しております。

このパンフレットは環境に配慮した
「水なし印刷」により印刷しております。

再生紙使用このパンフレットは再生紙を使用しています。

※敬称略
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