
七ヶ浜産ルバーブの
ブランド展開



明治23年、国内では七ヶ浜で最初に栽培された
西洋野菜「ルバーブ」

肥満抑制効果や血糖上昇抑制効果が期待されるな
ど、成人病予防に役立つ可能性が示されている。成分

料理

生ではセロリのような食感と強い酸味がある。加熱すると
容易に溶け、甘味をつけるとアンズのような味になる。ジ
ャムやパイ、プリンなどのデザートにするのが一般的。肉
料理やピクルスにも用いられる。

歴史
ヨーロッパ固有種で17世紀から栽培が始められた。日本で
は、1890年(明治23年)、本町の高山外国人避暑地がアメリ
カ合衆国から種子を購入し栽培したのが始まりとされる。



Green（緑色系） Red（赤色系）

七ヶ浜宇宙ルバーブ
●ルバーブの種「クリムゾンサンライズ」
（オーストラリア産／赤色系）630粒を「東
北復興宇宙ミッション」においてNASAロ
ケットから２０２１年６月４日打上げ
●国際宇宙ステーション滞在、 ２０２１年７
月１０日宇宙船帰還(７月１９日種到着／
帰還式)
●赤色系のルバーブとして、他のルバー
ブと差別化(識別)
●種から安定するまでの期間は、宮城県
農業・園芸総合研究所で栽培
●「宇宙ルバーブ」として町民に171苗を
配布し、町内限定で栽培中

七ヶ浜TAKAYAMA
ルバーブ
●１８９０年（明治２３年）、我が国
では本町の高山外国人避暑地で
初めて栽培
●緑色系で茎の根本部が赤い
●国際交流の歴史「高山」を伝え
る貴重な「七ヶ浜TAKAYAMAル
バーブ」として保護

Rare(希少)

Common（一般）

七ヶ浜ルバーブ
●２０１８年６月、ブランド展開ス
タート
●キックオフイベントにてフランス
産「Victoria」（緑色系）の種を配布。
参加者が栽培を開始
●２０１８年から町内のレストランで
メニュー化
●２０２０年、仙台青果市場内で
七ヶ浜産ルバーブを販売
●「七ヶ浜ルバーブ」として一般的
な普及を推進

３つの七ヶ浜産ルバーブの
ブランド展開



Green（緑色系）

七ヶ浜TAKAYAMAルバーブ
●１８９０年（明治２３年）、我が国では本町の高山外国人避暑地で初めて栽培
●緑色系で茎の根本部が赤い
●国際交流の歴史を伝える貴重な「七ヶ浜TAKAYAMAルバーブ」として保護

［高山外国人避暑地］
明治２２年（１８８９年）花渕浜高山に開設。国内では、「山の軽井沢」「湖の野尻湖」と並び「海の高
山」として称される三大外国人避暑地のひとつ。４０棟の別荘が海岸沿いの高台に建っている。

Rare(希少）



Green（緑色系）

Common（一般）

七ヶ浜ルバーブ
●２０１８年６月、ブランド展開スタート
●キックオフイベントにてフランス産「Victoria」（緑色系）の種を配布。参加者が
栽培を開始
●２０１８年から町内のレストランでメニュー化
●２０２０年、仙台青果市場内で七ヶ浜産ルバーブを販売
●「七ヶ浜ルバーブ」として一般的な普及を推進



Red（赤色系）

七ヶ浜宇宙ルバーブ
●ルバーブの種「クリムゾンサンライズ」（オーストラリア産／赤色系）630粒を
「東北復興宇宙ミッション」においてNASAロケットから２０２１年６月４日打上げ
●国際宇宙ステーション滞在、 ２０２１年７月１０日宇宙船帰還(７月１９日種到
着／帰還式)
●赤色系のルバーブとして、他のルバーブと差別化(識別)
●生育が安定するまで宮城県農業・園芸総合研究所で栽培
●「宇宙ルバーブ」として町民に171苗配布し、町内限定で栽培中

Rare(希少)



七ヶ浜産ルバーブ 商品化の紹介

●レアチーズケーキ

「Art Cafe Bar SEASAW （シーソー）」七ヶ浜町

●七ヶ浜産ルバーブジャム [上]
ルバーブ・ブラックベリージャム [下]
「びんのおのや」仙台市

●緑のルバーブジャム [右]
「リビエール」七ヶ浜町
「ベーカリーカフェ こうあん」
多賀城市

●ルバーブ・ジェラード
「ジェラテリア Natu-Lino（ナチュリノ）」名取市

●ルバーブジャム
「さちじゃむ」
愛知県稲沢市


